
E se você pudesse...

Conhecer o segredo das 
pessoas mais ricas e bem 
sucedidas do mundo?



Você já sentiu...

Que nada dá certo?

Que vive em altos e baixos?

Que não sabe o que quer fazer da 
vida e qual sua missão?
 
Que nada em sua vida prospera? 
Nada vai para frente?



Você é do tipo 
de pessoa...

Faz tudo que os outros falam 
que é o certo...

Estuda ou trabalha muito...

É uma ótima namorada(o) ou 
esposa/marido…

E mesmo assim as coisas dão 
errado?



Você gostaria...
- De ter mais oportunidades

- Ter mais dinheiro

- Ter um ótimo relacionamento que 
te faz uma pessoa feliz e realizada

- Realmente ser uma pessoa 
próspera e bem sucedida?



Rafà Almeida
Numerólogo Cabalístico

Whatsapp: (11) 99548-9689

Instagram: @formuladoautoconhecimento

E-mail: 
contato@formuladoautoconhecimento.com.br





Conheça a 
Numerologia

A ciência utilizada por Judeus e 
pelas pessoas mais ricas do 
mundo para atrair sucesso 
dinheiro e prosperidade.



O que é a 
numerologia?

O método mais poderoso de 
autoconhecimento e que 
também é responsável por 
equilibrar as energias da vida de 
uma pessoa.



O que é a 
numerologia?

A numerologia tem 3 pontos 
principais:

- Energias
- Autoconhecimento
- Entendimento



Como ela 
funciona?



Como a 
numerologia 
pode te ajudar?



Como a 
numerologia 
pode te ajudar?

Edson Arantes do 
Nascimento



Como a 
numerologia 
pode te ajudar?



NUMEROLOGIA 
CABALÍSTICA

Curso Online 
Gratuito de 
Numerologia 
Cabalística



O que você irá aprender no Curso 
Básico de Numerologia?

● Números de Motivação, Impressão e Expressão - OK

● Lições Cármicas, Dívidas Cármicas e Tendências Ocultas - OK

● Seu Número de Destino e Sua Missão - OK

● Ano Pessoal, Ciclos de Vida e Momentos Decisivos - OK

● Relação Intervalores e Grau de Ascensão

● Números do Amor e Cores



Qual caminho irá seguir: Número de Destino, Ciclos de Vida, 
Momentos Decisivos, Ano, Mês e dia Pessoal, Missão.

Primeira Aula 

Quem você é: Motivação, Impressão, Expressão, Dia do 
Nascimento e Número Psíquico.



Vamos lá? Pegue um 
papel e uma caneta.

1-) Escreva seu nome completo e sua data de nascimento





1.
NÚMERO DE 
MOTIVAÇÃO



NÚMERO DE MOTIVAÇÃO

O número de Motivação descreve os motivos e as razões que 
movem as atitudes do ser humano e o seu modo de agir.
Esse número revela o aspecto verdadeiro da sua personalidade, 
e que se reflete em suas atitudes e comportamentos, 
principalmente na intimidade e no lar, e influência nas escolhas 
pessoais. 
O número de Motivação revela as crenças e os valores íntimos 
que norteiam a vida da pessoa mobilizando seus desejos e suas
ambições, e os sentimentos mais íntimos que impulsionam o ser 
humano a buscar determinados caminhos para as suas 
realizações na vida.



Como calcular o número de 
motivação?

▸ Para calcular o número de motivação, utilizamos apenas as VOGAIS do nome.
▸ Utilizamos a tabela de conversão numerológica, e converteremos todas as 

VOGAIS em NÚMEROS.
▸ Em seguida, somamos todos os valores, e reduzimos a somente 1 algarismo.

Lembre-se: Na motivação, o número 11 e 22 não se reduzem, eles continuam sendo 11 ou 
22.

EX: José.

Letra O = 7 

Letra E + ' = 7 

Motivação do José = 7+7 = 14 = 1+4 = 5 - Motivação 5



2.
NÚMERO DE 
IMPRESSÃO



NÚMERO DE IMPRESSÃO

O número de Impressão descreve a personalidade em seu 
aspecto externo, o ego, ou seja, a aparência da personalidade 
atual. 
É o número que descreve aquela primeira impressão que
a pessoa causa quando é vista por outro. 
Também é a impressão que a pessoa tem de si própria.



Como calcular o número de 
Impressão?

▸ Para calcular o número de impressão, utilizamos apenas as CONSOANTES do 
nome.

▸ Utilizamos a tabela de conversão numerológica, e converteremos todas as 
CONSOANTES em NÚMEROS.

▸ Em seguida, somamos todos os valores, e reduzimos a somente 1 algarismo.

Lembre-se: Não existem impressões 11 e 22

EX: José.

Letra J = 1

Letra S = 3 

Impressão do José = 1+3 = 4 - Impressão 4



3.
NÚMERO DE 
EXPRESSÃO



NÚMERO DE EXPRESSÃO

O número de Expressão enuncia a maneira como a pessoa age e interage 
com os outros, com o mundo, revelando quais são os seus verdadeiros 
talentos e as aptidões que desenvolverá ao longo da vida, e a melhor 
forma de expressá-los.
Revela o caráter da personalidade; as suas características que se 
expressam nas ações pessoais refletindo-se nos vários campos da vida.
A expressão é a própria maneira de agir do ser humano no uso
da sua personalidade, motivada pelos seus conteúdos internos, da 
Motivação e da Impressão.
Resumindo, é o conjunto completo da sua personalidade. 
É o número do nome da pessoa.



Como calcular o número de 
Expressão?

▸ Para calcular o número de expressão, utilizamos os resultados de Motivação 
+ Impressão ou então, todas as letras do nome.

▸ Utilizamos a tabela de conversão numerológica, e converteremos todas as 
letras do nome em NÚMEROS.

▸ Em seguida, somamos todos os valores, e reduzimos a somente 1 algarismo.

Lembre-se: Na expressão, o número 11 e 22 não se reduzem, eles continuam sendo 
11 ou 22.

EX: José.

Letra J = 1

Letra O = 7

Letra S = 3

Letra E + ' = 7 

Expressão do José = 1 + 7 + 3 + 7 = 18 = 1+8 = 9 - Expressão igual a 9.



4.
DIA DO NASCIMENTO



DIA DO NASCIMENTO

O Dia do nascimento registra no ser humano as suas qualidades inatas, 
como o selo que será a sua marca por toda a vida refletindo-se em seus 
dons e potencialidades. 
Cada ser humano nasce numa data determinada conforme as suas 
necessidades evolutivas, e o dia do seu nascimento é mais importante 
que o mês e ano, porque determina as suas tendências naturais, as suas 
particularidades e semelhanças com outros nascidos no mesmo dia de 
cada mês. 

O Dia do nascimento representa verdadeiramente quem a pessoa é.



5.
NÚMERO DE 
DESTINO



NÚMERO DE DESTINO

O número de destino é determinado pela data de nascimento - dia, mês e 
ano.
O destino rege a vida do ser humano e indica o seu "caminho" evolutivo. 
Ele orienta as decisões mais importantes na vida; aquelas que 
determinam o que resultará das aplicações dos seus dons e talentos nas 
suas realizações pessoais conforme for a sua vocação. 
O destino é a própria construção da vida que cada um escolhe, ou que lhe 
é destinado por determinação da existência e pelas suas necessidades 
evolutivas. Ele representa a energia cíclica com a qual o ser humano se 
desenvolverá numa determinada etapa da sua existência.
A nossa evolução está destinada, e chegará o momento que o avanço 
será por imposição da lei.



Como calcular o número de Destino?

▸ Para calcular o número de destino, somamos nossa data completa de 
nascimento (dia, mês e ano).

▸ Em seguida, somamos todos os valores, e reduzimos a somente 1 algarismo.

Lembre-se: No destino, o número 11 e 22 não se reduzem, eles continuam sendo 11 
ou 22.

EX: 22/01/2000 = 2+2+0+1+2+0+0+0 = 7 = Destino 7



6.
NÚMERO DE 
MISSÃO



NÚMERO DE MISSÃO

Cada ser humano traz ao nascer uma Missão, que nada mais é que a 
sua vocação. 

Essa Missão será desenvolvida ao longo da vida independentemente de 
qual profissão exercerá, e será inerente a tudo o que vier a fazer na vida. 
Ela exerce influência sobre os aprendizados, os compartilhamentos, os 
relacionamentos, o sucesso e a felicidade, de modo positivo ou negativo, 
por toda a vida, porém, só na maturidade, quando, pela vivência e pelos 
conhecimentos adquiridos das experiências será melhor aceita e 
compreendida.



Como calcular o número de Missão?

▸ Para calcular o número de missão, somamos o resultado do nosso número 
de destino + o número de expressão.

▸ Em seguida, somamos todos os valores, e reduzimos a somente 1 algarismo.

Lembre-se: Na missão, o número 11 e 22 não se reduzem, eles continuam sendo 11 
ou 22.

EX: 

22/01/2000 = 2+2+0+1+2+0+0+0 = 7 = Destino 7

José = 1 + 7 + 3 + 7 = 18 = 1+8 = 9 

Missão = 7+9 = 16 = 1+6 = 7 - Missão 7 



7.
Dívidas Cármicas



DÍVIDAS CÁRMICAS

As dívidas cármicas indicam as transgressões que foram cometidas contra 
as leis naturais que regem a vida e a evolução do ser humano.

Isso ocorreu em encarnação passada e se apresenta na existência atual 
para ser reajustado, em muitos casos através das mesmas dores 
imputadas aos outros no passado, mas não necessariamente na base do 
olho por olho.

São atos cometidos com finalidades de prejudicar ou de levar vantagens 
ilegais sobre outros, consciente ou inconscientemente, mas sempre com 
intenção e propósito. 
Todo mal praticado por qualquer ser humano terá que ser reajustado em 
algum momento da existência. 



Como ver se a pessoa tem dívidas cármicas, 
como evitá-las e como eliminá-las.

▸ Temos 4 dívidas cármicas: 13,14, 16 e 19
▸ Pessoas que nascem nos dias 13, 14, 16 e 19  já possuem a dívida cármica 

referente ao dia.
▸ Devemos observar também, que se a pessoa tem a Expressão, Destino ou 

Motivação - 4, 5, 7 e 1, ela possui respectivamente as dívidas cármicas 13, 14, 
16 e 19.

Evite escolher o dia do nascimento ou energias de nome que terminem com estes 
números.

Caso não seja possível, fique tranquilo, conseguimos amenizar ou praticamente 
eliminar a dívida cármica através da conscientização e de boas ações.

Veja o material complementar.



8.
Lições Cármicas



LIÇÕES CÁRMICAS

Como aprendizados para a evolução, as lições cármicas indicam certas 
fraquezas do ser humano que precisam ser reforçadas. 

São negligências e protelações com relação a compromissos assumidos 
perante a vida, a família, a espiritualidade, os relacionamentos e o 
semelhante, no passado e no presente, e aqueles aprendizados mais 
difíceis que rodam por vidas e vidas até que se compreenda a sua real 
importância. 

Existem lições de natureza mais particular e outras de ordem mais 
coletiva, mas todas precisam ser aprendidas. As lições cármicas são as 
atitudes que o ser humano precisa aprender, a fim de evoluir e se tornar 
uno com o todo.



Como ver se a pessoa tem Lições Cármicas e 
como eliminá-las.

▸ Temos 9 Lições cármicas: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9
▸ Precisamos observar o nome da pessoa, se o número NÃO estiver presente, 

esta pessoa possui a lição cármica correspondente.

Ex: 

Ele possui as lições Cármicas: 8 e 9



9.
Tendências Ocultas



TENDÊNCIAS OCULTAS

As tendências ocultas são os desejos remanescentes das memórias de 
outras vidas, indicando comportamentos recorrentes que voltam a se 
manifestar se não for quebrado o padrão existente. 

São impulsos para certas atitudes e comportamentos, geralmente 
manifestados na infância, adolescência e juventude, porém, se a 
educação falhar na sua contenção, eles continuarão a ser manifestados 
por toda a vida.



Como ver se a pessoa tem Tendências Ocultas

▸ Temos 9 Tendências Ocultas: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9
▸ Precisamos observar o nome da pessoa, se algum número se repetir 3 vezes 

ou mais, essa pessoa tem essa tendência oculta.

Ex: 

Ele possui a Tendência oculta: 3



10.
Ano Pessoal



ANO PESSOAL

Cada ano universal (de 01 de janeiro a 31 de dezembro) possui 
características específicas e vibrações peculiares que influenciam a 
coletividade humana. Mas existem também os anos pessoais que, do 
mesmo modo, influenciam particularmente a vida de cada ser humano. 

O Ano Pessoal começa do dia do aniversário e termina na véspera do 
próximo aniversário, e exerce forte influência sobre a vida da pessoa. 
Cada Ano Pessoal traz um conjunto de oportunidades e aprendizados 
específicos; que, sendo seguidas, a vida será mais profícua. A tabela de 
Anos Pessoais a seguir é válida para toda a vida; acabando um ciclo, 
inicia-se outro sucessivamente..



Como calcular o ano pessoal

▸ Temos 9 anos pessoais.
▸ Para calcular o ano pessoal: Dia do Nascimento + Mês + Ano Vigente.
▸ Se a pessoa JÁ FEZ ANIVERSÁRIO, colocamos o ano atual.
▸ Se a pessoa ainda NÃO fez aniversário, colocamos o ano anterior como ano 

vigente.

Exemplo para quem já fez aniversário: 18/01/2019 = 1+8+0+1+2+0+1+9 = 22 = 2+2 = 
4  = ANO PESSOAL 4

Exemplo para quem ainda não fez aniversário: 18/06/2018 = 1+8+0+6+2+0+1+8 = 
26 = 8 = ANO PESSOAL 8



11.
Ciclos de Vida



Ciclos de Vida

Os ciclos de vida representam as circunstâncias e as condições a que o 
ser humano estará exposto durante determinadas fases da sua vida. 

São os desdobramentos cíclicos do destino, que transcorrem de acordo 
com as características de mês, dia e ano de nascimento. 

São três os grandes ciclos da vida, cada um com características 
peculiares influenciando na vida e no destino da pessoa.

Importante 
Quando um Ciclo de Vida tiver o mesmo número que uma das Lições 
Cármicas, o período vigente poderá ser um tanto conturbado até que a 
lição cármica seja aprendida.



Como calcular os ciclos de vida

▸ 1o Ciclo de Vida = (37 - SEU Número de destino) - Energia 1 à 11 - Mês do 
Nascimento Reduzido

▸ 2o Ciclo de Vida = 27 + Fim do Primeiro ciclo - Energia 1 à 22 - Dia do 
Nascimento Reduzido.

▸ 3o Ciclo de Vida = Final do Segundo Ciclo até o final da sua vida - Ano do 
Nascimento Reduzido.



Exemplo: 18/06/1992 = Número de Destino 9

Primeiro Ciclo - (37 - Número de Destino)

- Número do Primeiro Ciclo de Vida = 6 (Mês do Nascimento Reduzido)
- Duração do Primeiro Ciclo = 1992 - 2020 = 37 - 9  = 28 
- 1992 + 28 = 2020

Segundo Ciclo - (Final do Primeiro Ciclo + 27)

- Número do Segundo Ciclo = 9 pois 1+8 = 9 (Dia do Nascimento Reduzido)
- Duração do Segundo Ciclo = 2020 - 2047
- 2020 + 27 = 2047

Terceiro Ciclo - (Final do Segundo Ciclo até o Final da vida)

- Número do Terceiro Ciclo = 3 =  Pois 1+9+9+2 = 21 = 2+1 = 3  (Ano do Nascimento reduzido)
- Duração do Terceiro Ciclo = 2047 - ?
- 2020 + 27 = 2047 - ?



11.
Momentos Decisivos



Momentos Decisivos

Os momentos decisivos são ciclos importantes dentro destino indicando eventos 
possíveis de ocorrer num dado ciclo da vida. São as oportunidades que surgem no 
destino da pessoa, refletindo-se nas várias áreas da sua vida, porém com grande 
ênfase no profissional. 

Cada momento decisivo indicará como será a atitude da pessoa em relação à vida 
naquele período, e como desenvolverá seus potenciais em cada um desses períodos. 
A vibração que rege cada um desses períodos proporcionará facilidades e 
oportunidades que impulsionam para as realizações previstas no seu destino.



Momentos Decisivos

Importante 
Número do Momento Decisivo igual ao número da Motivação significa que durante os anos do 
Momento Decisivo a pessoa terá os seus desejos e necessidades facilitados.

Número do Momento Decisivo igual ao número da Expressão significa que durante os anos do 
Momento Decisivo a pessoa poderá receber ajuda na realização da sua vocação profissional. 

Número do Momento Decisivo igual ao número do Destino significa grande oportunidade de 
realização dos sonhos e projetos pessoais durante os anos em que estiver vigorando o Momento 
Decisivo. 

Número do Momento Decisivo igual a uma das Lições Cármicas significa que, no período vigente 
do Momento Decisivo, se apresentarão algumas dificuldades no que se relaciona ao aprendizado da 
Lição Cármica.



Como calcular os Momentos Decisivos

1o Momento Decisivo - Soma reduzida do dia e mês de nascimento.

- Vibra durante o primeiro ciclo de vida.

2o Momento Decisivo - Soma reduzida do dia e ano de nascimento.

- Começa a vibrar no término do 1o MD e tem a duração de 9 anos.

3o Momento Decisivo - Soma Reduzida do 1 e 2 momento decisivo.

- Começa a vibrar  no término do 2o MD e também tem 9 anos de duração.

4o Momento Decisivo - Soma Reduzida do Mês e Ano de Nascimento.

- Começa a vibrar no término do 3o MD e vai até o final de sua vida.



Exemplo: 18/06/1992

Primeiro Momento Decisivo

18/06 = 1+8+0+6 = 15 = 1+5 = 6 - Lembre-se, o primeiro MD tem a duração do 1o CV.

Segundo Momento Decisivo

18/1992 = 1+8+1+9+9+2 = 30 = 3 - Lembre-se, o segundo MD tem duração de 9 a anos a 
partir do final do 1o MD

Terceiro Momento Decisivo

Soma reduzida do 1o MD + 2o MD = 6+3 = 9 - Lembre-se, o terceiro MD tem duração de 
9 a anos a partir do final do 2o MD

Quarto Momento Decisivo

06/1992 = 0+6+1+9+9+2 = 27 = 2+7 = 9 -   Lembre-se, o quarto MD começa a partir do 
final do 3o MD e dura até o final de sua vida.



12.
Desafios



Desafios

Os desafios indicam as barreiras que se apresentam em cada fase da vida. Estão 
associados ao processo do amadurecimento psicoemocional, solicitando o equilíbrio 
entre os seus extremismos emocionais. 
Eles surgem como muralhas interpondo-se no caminho para o sucesso e exigindo a 
superação. 
Cada desafio tem sua importância, porém, o desafio principal é o que merece maior 
atenção, pois tenderá a ser o mais cruel e ressurge inesperadamente diante de 
qualquer situação mais complicada. 

Quando aparece desafio 0 (zero) a atenção deve se voltar também para os outros 
desafios, pois, assim como poderá não ter nenhum deles, poderá, também, ter que 
superar a vários deles ao mesmo tempo, ou até mesmo a todos eles.



Como calcular os Desafios

1o Desafio: Para encontrar o primeiro desafio, devemos utilizar o DIA de nascimento e o mês, 
reduzi-los e então subtrair o menor valor do maior valor.

2o Desafio: Para encontrar o segundo desafio, devemos  utilizar o DIA e ANO de nascimento, e 
subtrair o menor valor do maior valor.

3o Desafio: Para encontrar o terceiro desafio, subtraímos o valor do menor desafio pelo valor do 
maior desafio.

EX: 18/06/1992

1. Primeiro Desafio: Dia 18 = 1+8 = 9 / Mês 06 = 6 - 9-6 = 3 = Primeiro desafio é 3
2. Segundo Desafio: Dia 18 = 1+8 = 9 / Ano 1992 = 1+9+9+2 = 21 = 2+1 = 3 = 9-3 = 6 = 

Segundo desafio 6
3. Terceiro Desafio: (Maior Valor) - (Menor Valor) = 6 - 3 = 3 = Terceiro Desafio 3



13.
Dias do Mês 
Favoráveis



Dias Favoráveis

São os dias do mês (de todos os meses) que vibram favoráveis de acordo com o dia 
natalício. 

É sugerido marcar os compromissos mais importantes num desses dias, como 
entrevistas, assinaturas de contratos, reuniões, transações financeiras e outras 
decisões importantes



Como calcular os Dias Favoráveis

Utilize a tabela que está nos materiais complementares e veja qual os números base de seu dia e 
mês de nascimento.

O processo é o seguinte: Pegue os dois números base, em seguida, dobre o segundo número.

Depois, a partir do resultado, vá somando os números base com os resultados, veja o exemplo.

Data: 18/06 - de acordo com a tabela, os números base são: 5 e 6

Então temos os dias favoráveis: 5, 6, 12(o dobro), 17 (12+5), 23 (17+6), 28 (23+5)

Números favoráveis se você nasceu no dia 18/06: 5, 6, 12, 17, 23, 28

Números favoráveis do dia 15/02: 3, 6, 12, 15, 21, 24, 30



14.
Relação Intervalores



Relações Intervalores

Como já foi dito, muitos números acompanham o ser humano durante toda a sua 
vida. Alguns são harmônicos, outros conflitantes e, outros ainda, denotam certas 
capacidades e aptidões especiais. 

Como tudo na Natureza, a harmonia deve imperar também nos números, e qualquer 
tendência à desarmonia deve ser analisada mais profundamente.

Podemos deduzir que qualquer excesso indicam talentos e deficiências naturais da 
pessoa em questão.



Como calcular as Relações Inter valores

Podemos considerar como excesso nesta análise, um número que se sobreponha no mínimo, ao 
dobro de qualquer um dos outros.

Para isso, utilizamos somente o PRIMEIRO nome.

Exemplo: O nome de JOAQUIM, observamos que o mesmo possui 4 letras com a vibração 1 (um) = J, A, 
Q e I, contra uma vibração 7 (O), uma de vibração 6 (U) e uma de vibração 4 (M); que, é claro, 
podemos considerar um excesso de 1 (um).

Ou seja, a relação inter valor é igual a 1.

Exemplo: A(1) N(5) A(1) = Relação Intervalor 1 



15.
Grau de Ascensão



Grau de Ascensão

A Numerologia Cabalística considera a comparação do valor das vogais (Motivação) 
e das consoantes (Impressão) como índice de “grau de elevação da alma”. 

Este índice não influi diretamente na vida da pessoa, sendo apenas um indicativo
do desenvolvimento material, mental e espiritual do ser humano, ou seja, se 
determinada alma analisada está progredindo ou retrocedendo.



Como calcular o Grau de Ascensão

Espírito Elevado: Se a soma das vogais for igual à soma das consoantes, estamos diante de um 
espírito elevado que veio a este planeta (neste momento) para iluminar outras almas; 

Espírito Rebaixado: se a soma das vogais for superior à das consoantes, estamos diante de um 
espírito que alcançou um elevado grau de honrarias e, transgredindo as Leis Naturais, foi 
“rebaixado”, voltando agora em um meio inferior ao que viveu antes; 

Espírito em Ascensão: no caso de as consoantes terem a soma maior do que as vogais, mostra que 
estamos diante de um espírito em ascensão.



16.
Números do Amor
(Harmonia Conjugal)



Números do Amor

Pela análise do nome e data de nascimento é possível estabelecer como será o 
relacionamento afetivo/amoroso, ou conjugal, entre duas pessoas. 

A Numerologia Cabalística considera, ainda, nesta análise, somente os 
relacionamentos heterossexuais.



Como calcular os Números do Amor

O primeiro passo é descobrir seu número, e para isso, precisamos ver qual é o seu número de 
missão.

Segundo, devemos reduzir seu número de missão a somente 1 algarismo.

Não existem números do amor 11 e 22.

Consulte na tabela do material complementar, quais são os números que se atraem e se vibra, é 
oposto, atrai ou é passivo.



17.
Números Harmônicos



Números Harmônicos

São os números que harmonizam com a pessoa pelo seu dia natalício, e servem para 
compor e harmonizar endereços, sociedades, placas de carros, senhas, números de 
telefones, etc.



Como calcular seus números harmônicos

Para achar o número base de harmonia, precisamos reduzir o dia do nascimento da pessoa a 
somente 1 algarismo.

Em seguida, olhamos a tabela do livro e vemos qual número é harmônico com ele.

Veja o exemplo: A pessoa nasceu dia 18 = 1+8 = 9 - Os números harmônicos são: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9



Como calcular seus números harmônicos

Caso a pessoa não seja compatível (em caso de sociedade) devemos utilizar o dia e mês de 
nascimento para ver quais são os números base da pessoa e então avaliar novamente.

18/06 = 1+8+0+7 = 16 = 1+6 = 7

Veja a tabela no material complementar.



18.
Cores Favoráveis



Cores Favoráveis

As cores vibram, assim como os números e as letras. Tudo no Universo vibra, 
conforme descreve a moderna física confirmando o que está escrito nos antigos 
tratados das escolas de sabedoria dos milênios passados. 

Dessa maneira, para cada ser humano existem determinadas cores que são 
harmônicas com a sua natureza interior e lhe proporcionam calma e tranquilidade, e 
outras que não se harmonizam.



Como encontrar suas cores favoráveis

As cores favoráveis são baseadas de acordo com seu número de expressão original, e não se 
alteram.

Para ver suas cores favoráveis, utilize o número de expressão e veja no material complementar, 
quais cores são as mais indicadas para seu número.



Obrigado!

Alguma Pergunta?

Caso queira falar comigo:

Whatsapp: (11) 99548-9689

Instagram: @formuladoautoconhecimento

E-mail: contato@formuladoautoconhecimento.com.br



PARABÉNS

E agora?


